SOMMARLAGER
| PA FURUBODA
e~ 19-21 juli 2013

FUB och Furuboda folkhogskola valkomnar vuxna FUB medlemmar pa lager
med tema hélsa.
Mat och logi ingar, rummen &r en eller tva-badds, men ej handikappvanliga.

Aktiviteter
s Information om halsa och mat och nyttiga drinkar
s  Bad och vattengympa A
< Aka cabriolet och fyrhjuling “:‘E_uv‘
%  Spelhdlan ‘
s Datoroch IT
< Foto ..
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Flottetur

Gora egen halsobok. (for de som var med forra aret, ta med den
boken ni gjorde da).

Grillning och mera bad.
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Ta med badklader och klader efter vader, samt ett glatt humaor
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Priser:
800 kr for medlemmar
1000 kr for stodperson/ledsagare eller assistent

Anmalan senast den 25 maj 2013 till info@fub-lund.se
OBS, max 15 baddar

Anmalan: Ange namn, adress, telefonnummer, e-postadress
och eventuell allergi. Ange ocksa namn for ev. ledsagare

Pengar satts in vid bekraftad anmalan pa plusgiro 73779-1

Bosse 070 777 98 45, Anne 046 77 16 87, Barbro 072 247 47 68



