F U B For barn, unga och vuxna
med utvecklingsstérning

FUB i Lund med omnejd

Verksamhetsplan fér FUB i Lund med omnejd 2013

Verksamhetsplanen vilar pa en humanistisk manniskosyn dar
alla manniskor har samma grundldggande varde och samma
manskliga rattigheter. Detta betyder bl.a. samma ratt

- att f& dessa rattigheter respekterade,

- att fullt ut erbjudas méjlighet att delta i samhélislivet

- att leva ett fullvardigt liv, dar den enskilde bestdmmer éver
sitt liv.

Verksamhetsplanen fér 2013 har utarbetats vid styrelsens
sammantraden 2012-10-30 och 2012-11-20 och beslutats vid
styrelsens sammantrade 2013-01-22.

For

FUB i Lund med omnejd

Annelie Sylvén Troedsson
ordférande

Adress: FUB i Lund med omnejd ~ E-post: fub.lund@gmail.com Hemsida: www.lund.fub.se
Annegarden, Skansviigen 5 Telefon: mandagar och torsdagar 14-15 Bankgiro: 183-2930
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Huvudmal — ett samhdille for alla
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Inflytande och tillgdnglighet fér personer med utvecklingsstérning

1. Oka inflytandet och tiligangligheten i styrelsearbetet genom att

a. Rekrytera styrelsemedlemmar som har funktionshindret
utvecklingsstérning

b. Mot kommunerna driva fragan om forberedd ledsagning infor
styrelsearbetet for vara styrelsemedlemmar med
utvecklingsstérning

c. Skriva lattlasta dagordningar, protokoll mm

d. Erbjuda dvriga styrelsemedlemmar utbildning i att tala och

skriva lattlast.

2. Oka brukarnas inflytande éver kvalitén i LSS-insatserna och

delaktighet i utvarderingen.

3. Utveckla hemsidans utseende sa att vara medlemmar med
utvecklingsstérning anvander den(fér nagra brukare med stdd av
personalen vid kommuners dagliga verksamhet och LSS-boenden.

4. \Verka for 6kad tillgang till kvalificerat psykiatriskt stéd och service.
5. Verka for att 6ka den kognitiva tillgangligheten.

6. Verka for en ékad nutidsorientering inom skola, daglig verksamhet
och andra aktiviteter.
7. Verka for att dven personer med utvecklingsstorning ges tillgang till
internet och olika IT-tjanster bl.a. genom
a. att ha tillgang till datorer
b. att ha tiligang till talsyntes
c. att ha tiligang till personal, som kan ge st6d.



Sidad4av7

Samverkan FUB och kommunerna i fragor som ror kvalitet i LSS
insatser.

(SOSFS 2006:11 Ledningssystem for kvalitet i verksamhet enligt SoL, LVU, LVM och
LSS)

1. Systematiskt kvalitetsarbete

Genom KHR alt. LSS-grupper ta reda pa vilka system som kommunen
anvander for systematiskt kvalitetsarbete i

a) kommunala verksamheter
b) verksamheter som drivs eller kommer att drivas av privata féretag.
(SOSFS 2006:11, 3 kap. paragraf3)

2. Samverkan:
Utveckla samverkan mellan FUB och berérda kommuner.

a) Verka for att FUB blir representerat i kommunens
samverkansorgan t.ex. KHR eller LSS-rad, i de kommuner dar
sadan saknas.

b) Minst tva génger arligen ha gemensamma dverlaggningar med

FUB:s representanter i kommunala samverkansorgan (dvs. sadana

som inte redan sitter i FUB:s styrelse)

( LSS paragraf 15 punkt 7 och SOSFS 2006:11 3. kapitel paragral'3 punkt 4)
c) Verka for en dialog for forslag och idéer fran brukare och deras
narstaende.

3. Klagomalshantering
a) Ta del av och analysera de rutiner som finns hos berérda

kommuner som galler klagomalshantering. Hur/var lamnar man
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klagomal? Hur hanteras klagomal? Vilken feedback far de som
lamnar in klagomalen.

b) Ta del av och analysera sammanstallning av klagomalen.

4. Kommunernas hemsidor

Hur ser kommunernas information ut om stéd till personer med
funktionsnedsattningen utvecklingsstérning?

Hur |4t ar det att orientera sig ? Finns talstéd ? Finns lattlast version ?

Medlemsaktiviteter

Saval féreningens styrelsemediemmar som mediemsradgivare och
rattsombud ger fortsatt stod till vara medlemmar genom enskild

radgivning.

Féreningen fortsatter arbetet med att féréndra utbudet av
medlemsaktiviteter utifran medlemmarnas énskemal och behov och bl.a.
i fortsatt samverkan med Furuboda Folkhégskola och Studieférbundet

Vuxenskolan.

Foljande aktiviteter planeras under 2013;

1. Samtalsgrupper / studiecirklar
a. for anhoriga kring vuxenlivsfrégor, och lattiast.
b. fér brukare kring viktkontroll och matlagning i samarbete
med ViktVéaktarna.

2. Festverksamheter: FUB-danser (var och hést) och
julgransplundring i Folkets Hus i Staffanstorp

3. Trivselaktiviteter t.ex. boule i Stadsparken
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4, Dykarklubben

5. Simning fredagar

6. Liv- & Lust-dagen i Lomma
7. Lagerverksamheter:

a. Familjelager under varen for smébarnsféraidrar vid Furuboda
folkhégskola

b. Familjehelg under sommaren for vuxna personer med egen
utvecklingsstérning vid Furuboda folkhégskola

Information

Féreningen medverkar fortsatt i att sprida kunskap om férutséattningarna
fér att personer med utvecklingsstérning ska kunna leva ett gott liv bl.a.
a. genom att halla féredrag eller handleda studenter vid hogre
utbildningar sasom lararutbildning, socionomutbildning och
vardutbildningar eller
b. att lampliga forelasare bjuds in for férelasningar i
samarbete med andra kursanordnare som t.ex.
Kommunférbundet Skane .
c. att medlemsradgivaren informerar om féreningens syfte
och verksamhet vid folkbiblioteken inom foreningens fem

kommuner.

Plan for féreningens egen mediemsinformation:

a. Medlemstidningen ersatts med medlemsinformation, som skickas
ut vid behov, samt information via hemsidan.
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b. Ga igenom medlemsférteckningen for att om mojligt minska
brevutskicken (i samrad och kontakt med medlemmarna)
Finansiering
Fondgruppen har styrelsens uppdrag att fortidpande och minst 4 ganger
pé ar genom moéte sammanstalla ansékningar for finansiering av

foreningens verksamhet enligt verksamhetsplanen.



