Sommarlager 2014 i Furuboda

Helgen 25-27 juli arrangerades lagret for vuxna i Furuboda. 18 personer deltog
med liv-och lust i de olika aktiviteterna, styrda av Bosse Olsson och Anna
Sonander fran Furuboda.

Vadret borjade stralande med hégsommar varme och solsken. Forsta dagen
provade en grupp pa traningskoket och bakade harliga morotskakor som sedan
med valbehag ats upp pa kvallsfikat. Den andra gruppen genomférde en
hdlsopromenad och fotograferade. Efter fikat pa eftermiddagen sa var alla
med pa ett pass kallat “Mindfullness”, vilket innebar ungefar att man ska
forsoka stressa av och att vara i nuet. Intressant tyckte manga om “passet” som
leddes av Torbjorn Nilsson fran Furuboda. Efter kvallsmaten paboérjades arbetet
med halsoboken med samlande av fotografier i en klippbok.




Pa kvallen var badet tillgangligt och markligt nog badade nastan alla kvinnorna,
medan av mannen endast Jimmy badade. Det gjorde han dock med besked,
han anvdnde bade rutschkanan och simmade sa att en sal skulle blivit

T

avundsjuk.

Lordagen inleddes med tva rejdla askknallar och ett litet regn, men det
upphorde innan dagens verksamhet paborjades. Efter frukosten sa provade vi
olika typer av cyklar, akte hast och vagn, samt rérde oss i dventyrsparken. Efter
lunchen bytte grupperna uppgifter med varandra i traningskoket respektive
halsopromenaden och fotografering. Efter det fortsatte arbetet med
halsoboken.




Pa kvallen var det grillning vid strandstugan under som vanligt fin handledning
av Tomas. Bosse Olsson korde taget fram och tillbaka till grillstugan.
Margaretha Sjodin hann till och med bada i havet, trots ganska hoga vagor.
Tillbaka pa kvallen fick vi en fin avslutning av dagen i simhallen, med
ljuskandelabrar och stamningsfull musik. Sista personen lamnade och laste
simhallen kl. 22:00.

Sondagen, efter frukost, provade vi pa olika sportaktiviteter. Hetast var en
kubbmatch, som val slutade oavgjort eftersom tiden inte rackte till for att
avsluta matchen.

Sedan foljde slutarbetet med halsoboken med rykande farska foton. Efter
lunchen avslutades lagret och bussen (som kérdes av Hasse) tog oss tillbaka till
Lund. Pa det hela tycker vi som arrangerat lagret att det har varit lyckat och
bade de som varit med tidigare och de som var med forsta gangen har varit
fantastiskt trevliga och engagerade.

Tack ocksa till Furuboda, framfoérallt Bosse Olsson o Anna Sonander for deras
engagerade arbete.

Barbro Phil, Anna Jénsson och Bo Malmberg






