F U B For barn, unga och vuxna
med utvecklingsstérning
Att aldras med Intellektuell Funktionsnedséattning

Hur stottar vi en person med intellektuell funktionsnedsattning och samtidig
demensutveckling?

Malgrupp: En férelasning som riktar sig till personal och anhériga som moéter aldre
personer med utvecklingsstorning.

Forelasare: Gun Aremyr, fil. mag. och leg. arbetsterapeut
Hemsida: www.gunaremyr.se

Nar: Torsdagen 5/4, Formiddag 08.30-12.00 eller

eftermiddag 13.00 -16.30

Var: Avalla Férsamlingshem, Sédra kyrkogatan 3 i Angelholm
Kostnad: 200 kr per person for en halvdags férelasning.
Formiddags/eftermiddagsfika ingar

Foto: Yanan Li

Kursens innehall:

En halvdagsforelasning som formedlar en forstaelse for de symptom som uppstar da en
person med intellektuella funktionsnedsattningar/utvecklingsstorning far en demenssjukdom.

Du far ocksa praktiska rad kring strategier att stodja personen i vardagen.

Forskning visar att aldrandet hos personer med till exempel Downs syndrom sker tidigare &n
hos andra.

Det ar av storsta vikt att uppmarksamma tidiga symptom pa en demensutveckling for att
kunna ge det ratta stodet.

Samtidigt ar det lika viktigt att sarskilja demenssymptom fran det naturliga aldrandet och
andra sjukdomar som kan skapa forvirring och oro hos bade personen med intellektuells
funktionsnedsattningar som hos personal och anhériga.

Forelasaren spelar upp korta scener fran vardagen som ofta vacker skratt. Det ar ett bra sétt
att badda for allvaret och diskussionen kring det svara i livssituationen fér en person med
demenssjukdom

Hon har bland annat varit omsorgs- och omvardnadshandledare pa& gruppboenden och ar en
uppskattad forelasare inom saval aldreomsorg som omsorgen om personer med
intellektuella funktionshinder och demenssjukdom.

Gun har skrivit den populdra Astaserien, som ar larobdcker inom demensomradet och har
ocksa nyligen tillsammans med Jane Lindell Ljunggren: Leva livet med demens.

Anmalan helst via mail till:

Birgit Persson: birgor@tele2.se tel: 070-5878377
Ingegérd Persson: ip@bjarenet.com tel: 070-2966672
Senast : 22/3

Betalas kontant pa plats eller pa faktura. Nar du anmaler dig uppge namn, adress,
telefon samt faktureringsadress/kostnadsstalle. Obs! Ange om du vill delta férmiddag
eller eftermiddag samt om du har nagra matallergier.

Kursen anordnas av FUB Skane i samarbete med FUB Angelholm
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