Vi ar
med!

Inbjudan till webbinarier med projekt Vi dr med!
varen 2021

Webbinarierna halls i samarbete med Nationellt kompetenscentrum
anhoriga, Nka och FUB.

Anmilan till samtliga webbinarier sker pa Nationellt kompetenscentrum anhérigas hemsida
https://anhoriga.se/viarmed

Det forsta webbinariet ir den 26 januari kl 14.00-15.30
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Tema: Kommunikation en ménsklig rittighet for personer med
flerfunktionsnedsittning

I FUB:s pagaende Arvsfondsprojekt Vi ar med! har vi under drygt tva ar arbetat for
att 13 personer med flerfunktionsnedsittning ska fa mojlighet att bli delaktiga i sin
vardag, i sitt boende och i sin dagliga verksamhet, genom att stodja personens egen
kommunikation och vilja till aktivitet. Kommunikation ar en mansklig rattighet och
delaktighet forutsiatter kommunikation. Alla kan och vill kommunicera. En person
med flerfunktionsnedséttning har samma behov av att fa kommunicera tankar och
kanslor som andra, men personen kan ha svart att ta initiativ. Det behovs nagot att
kommunicera om och kring och det ar hos omgivningen kunskapen om och viljan till
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kommunikation maste finnas. Webbinariet ska ge kunskap om vad som ar viktigt att
tanka pa i kommunikationen med en person med flerfunktionsnedséttning.

Moderator: Maria Blad, projektmedarbetare socionom och mojliggorare, anstalld pa
Nationellt kompetenscentrum anhoriga, Nka. Medverkar gor Britt Claesson
projektmedarbetare och pedagog anstalld vid Sahlgrenska Universitetssjukhuset,
DART - Vistra Sveriges kommunikations- och dataresurscenter for personer med
funktionsnedsittning. Britt forelaser tillsammans med Pia Kacker projektledare,
legitimerad arbetsterapeut och fil. dr i Handikappvetenskap anstilld pa
Riksforbundet FUB.

Anmailan sker pa Nationellt kompetenscentrum anhdrigas hemsida
https://anhoriga.se/viarmed
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Det andra webbinarier iar den 23 februari kl. 18.00 -19.30
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Tema: Niatverksmoten med metoden Gemensam Problemlosning for
personer med flerfunktionsnedsittning

I FUB:s pagaende Arvsfondsprojekt Vi ar med! har vi under drygt tva ar arbetat for
att 13 personer med flerfunktionsnedsittning ska fa mojlighet att bli delaktiga i sin
vardag, i sitt boende och i sin dagliga verksamhet, genom att stodja personens egen
kommunikation och vilja till aktivitet. For att gora det mojligt att personen med
flerfunktionsnedsittning far sina behov av att fa vara delaktig, aktiv och kunna gora
sig och bli forstaddd har vi anvint oss av en metod for niatverksarbete, Gemensam
problemlosning. Arbetssiattet med natverksmote forutsatter att de personer, anhoriga
och personal som kanner personen med flerfunktionsnedsattning bast traffas och
kartldgger personens och omgivningens resurser, satter gemensamma mal och
kommer fram till hur, pa vilket satt mélen ska nas. Webbinariet ska ge svar pa hur
arbetssattet gar till.

Moderator: Maria Blad, projektmedarbetare socionom och mojliggorare, anstalld pa
Nationellt kompetenscentrum anhoriga, Nka. Medverkar gor Ingrid Mattsson Miiller
projektmedarbetare och logoped anstalld vid Sahlgrenska Universitetssjukhuset,
DART - Vistra Sveriges kommunikations- och dataresurscenter for personer med
funktionsnedsattning. Ingrid forelaser tillsammans med Pia Kacker projektledare,
legitimerad arbetsterapeut och fil. dr i Handikappvetenskap anstilld pa
Riksforbundet FUB.

Anmailan sker pa Nationellt kompetenscentrum anhdrigas hemsida
https://anhoriga.se/viarmed
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Det tredje den 25 mars kl. 14.00-15.30

Tema: Aktivitet och delaktighet for personer med
flerfunktionsnedsittning
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Aktiviteter som anpassats for vuxna personer med
flerfunktionsnedsattning skapar delaktighet.

Aktivitet syftar till att, 6ka och bibehalla vakenhetsgraden, satta fokus pa aktivitet,
initiativ till aktivitet, samspel. Det bidrar dven till avslappning och att minska ett
sjalvdestruktivt beteende. Men framfor allt bidra aktivitet till 6kad gladje for bade
personen med flerfunktionsnedsattning och personal, anhorig. Miljoer som anpassats
for sinnesstimulering ger majlighet bade till aktivitet och avslappning. I en anpassad
miljo uppmuntras samspel och kommunikation. Syftet med webbinariet ar att visa pa
hur olika aktiviteter och aktivitetsmaterial kan forberedas, anpassas och skapa
mojlighet till delaktighet for personer med flerfunktionsnedsattning.

Moderator: Maria Blad, projektmedarbetare socionom och méjliggorare, anstalld pa
Nationellt kompetenscentrum anhoriga, Nka. Medverkar gor Sanna Miiller logoped
och anstilld vid Hammarlyck rehab. Sanna forelaser tillsammans med Pia Kacker
projektledare, legitimerad arbetsterapeut och fil. dr i Handikappvetenskap anstalld
pa Riksforbundet FUB.

Anmilan sker pa Nationellt kompetenscentrum anhérigas hemsida
https://anhoriga.se/viarmed
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Det fjirde och sista webbinariet ar den 27 april kl. 14.00-16.00

Tema: Projekt Vi dr med!-paketet presenteras
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Projektet Vi ar med! skall ta fram nya
metoder for att vuxna manniskor med
flerfunktionsnedsattning ska kunna vara
delaktiga.

I FUB:s avslutade Arvsfondsprojekt Vi ar med! har vi under tva och ett halvt ar
arbetat for att 13 personer med flerfunktionsnedsattning ska fa majlighet att bli
delaktiga i sin vardag, i sitt boende och i sin dagliga verksamhet, genom att stodja
personens egen kommunikation och vilja till aktivitet. Syftet med webbiniariet ar att
fa visa projektets resultat, ett utbildningspaket for ALLA som vill lara sig mer om
kommunikation och samspel, delaktighet och aktivitet tillsammans med och for
personer med flerfunktionsnedsittning.

Moderator: Maria Blad, projektmedarbetare socionom och majliggorare, anstilld pa
Nationellt kompetenscentrum anhoriga, Nka. Medverkar gor Paul Svensson
webbpedagog, anstilld vid Nka. Paul kommer att visa runt pa Nka:s hemsida for att
guida i vart metodpaketets olika delar kan hittas, filmer, forelasningar,
utskrivningsbart material mm. Deltagarna far dven se hur materialet kan anviandas i
utbildningssyfte antingen enskilt eller i grupp.

Ovriga medverkande #r Britt Claesson pedagog, Ingrid Mattsson Miiller logoped,
béada anstillda vid Sahlgrenska Universitetssjukhuset, DART - Vastra Sveriges
kommunikations- och dataresurscenter for personer med funktionsnedsattning.
Sanna Miiller logoped anstilld pA Hammarlyck rehab och Pia Kiacker projektledare,
legitimerad arbetsterapeut och fil. dr i Handikappvetenskap, anstalld pa
Riksforbundet FUB.

Anmilan sker pa Nationellt kompetenscentrum anhérigas hemsida
https://anhoriga.se/viarmed
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