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LSS: boende, ledsagare och kontaktperson
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Stark LSS — stark oss
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Kvallens innehall

* Inledning om LSS

* Bostad enligt LSS

* Ledsagare

e Kontaktperson
 Kommunala riktlinjer
e Bra att tanka pa

e Individuell plan

e Lastips




Stirk LSS — stirk oss

_ Las om FUB:s arbete for att starka lagen LSS

Jamlika levnadsvillkor Respekt for sjalvbestammande och integritet
Delaktighet i samhallslivet Inflytande och sjalvbestammande

Mojlighet att leva som andra Individuell bedémning och individuell anpassning
Insatserna ska vara av god kvalitet Ska starka formagan till ett sjalvstandigt liv




O § Insatserna for sarskilt stéd och service ar

Radgivning och annat personligt stod
Personlig assistans

Ledsagarservice {
Kontaktperson

Avlosarservice i hemmet

Korttidsvistelse

Korttidstillsyn

Boende i familjehem eller bostad med
sarskild service for barn eller ungdomar

9. Bostad med sarskild service for vuxna eller

annan sarskilt anpassad bostad
10. Daglig verksamhet

ONOLBEWN PR
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Bostad med sarskild service for vuxna

* Gruppbostad
* Servicebostad

* Annan sarskilt anpassad bostad

Personer med funktionsnedsattning ska ha samma mojligheter som andra att sjalva ‘mn
valja bostadsform. Kraven pa sjalvstandighet forutsatter att ett litet antal personer ﬂ‘ ﬁ
bor tillsammans. | samtliga boendeformer forutsatts att bostaden ar personligt

anpassad och att det ordnas behovligt personligt stod och service. n




Gruppbostad

* Litet antal lagenheter grupperade i villor, radhus eller
flerfamiljshus kring gemensamma utrymmen, dar
service och stdd kan ges alla tider pa dygnet av en
fast personalgrupp

* Enligt Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad
bor antalet vara 3-5 personer

e Omvardnad, fritidsverksamhet och kulturella
aktiviteter ingar i insatsen

* Hyra— kommunen har ratt att ta betalt for

gemensamhetsutrymmen
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Servicebostad

* Mellanform mellan ett helt sjalvstandigt boende i en egen lagenhet och en
lagenhet i en gruppbostad.

* Lagenheterna ligger ofta samlade i samma hus eller i kringliggande hus och
de boende har tillgang till stod dygnet runt genom en fast personalgrupp.

* Gemensamma utrymmen for service och gemenskap. De behover dock inte
ligga i omedelbar anslutning till lagenheterna.

* Det kan bo fler personer i servicebostad an i gruppbostad. Socialstyrelsen A
betonar att antalet bor vara sa begransat att en institutionell pragling ﬁ
unduviks.

 Omvardnad, fritidsverksamhet och kulturella aktiviteter ingar i insatsen




Annan sarskilt anpassad bostad

Denna bostadsform ar endast kortfattat
beskriven i propositionen som en bostad med
viss grundanpassning, men ingen fast
N
ersonalbemanning. Behovligt stod och service i -
AT Dt 0 o Tt
anslutning till boendet bor ges i form av till ' l
B A L
exempel personlig assistans och ledsagarservice. %
1 sm

<Hy,
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Socialstyrelsens Handbok

» Utformning (Plan- och bygglagen, lokalisering, undvika institutionell pragel)
 Omvardnad (fysiska, psykiska och sociala behov, bade praktisk och vagledande

stod)

» Halsa (halso- och sjukvard, tandvard, fysisk aktivitet)

* Fritidsverksamhet och kulturella aktiviteter (tillrackligt med personal, individuella
behov)
* Lank till handboken



https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker/2018-6-12.pdf

Kvalitet i LSS-bostader

Stort behov av att hoja kompetensen hos personal pa LSS-
boenden

Publicerad: 2021-03-31 kl. 09:00 @ Dela

Méanga som arbetar pa LSS-boenden fér barn, unga och vuxna saknar grundkompetens inom vard och omsorg —
trots att Socialstyrelsen rekommenderar sadan. Det visar en kartlaggning som myndigheten gjort. Flera insatser
behovs for att héja kompetensen och minska risken fér tvangs- och begransningsatgarder. | rapporten foreslas
darfor ett kompetenslyft. Socialstyrelsen kommer dven att se éver méjligheten att inféra krav pa personalens

utbildning.

Socialstyrelsen har pa uppdrag av regeringen gjort en nationell kartlaggning av kompetensen hos personal som arbetar
i bostad med sarskild service enligt lagen om stod och service fill vissa funktionshindrade, LSS. Rapporten visar att
endast 38 procent av den tillsvidareanstéllda personalen i LSS-bostéder fér barn och unga har grundutbildning inom
vard och omsorg fran gymnasiet eller komvux. P& boenden fér vuxna &r andelen 64 procent. Annu farre, cirka 8
procent, av de tillsvidareanstallda pa bostader for saval barn som vuxna har gatt barn- och fritidsprogrammet. Detta

Lank till rapporten Kompetens i LSS-boenden



https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2021-3-7312.pdf

31 mars 2023 Socialtjanstminister Camilla Waltersson Gronvall

* ett LSS-lyft
* ett nationellt kompetenscentrum om IF och autism
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Ledsagarservice (9 § 3 p)

e Underlatta for den enskilde att ha kontakter med andra och att delta i
samhallslivet
* Besoka vanner, delta i fritidsaktiviteter och i kulturlivet

* Beddmning gors utifran den enskildes livssituation, alder, intressen och behov

* Praktisk hjalp och de omvardnadsinsatser som kan behdvas under ledsagningen

ingar

 Kommunen har ingen skyldighet att ersatta ledsagarens omkostnader

* Uppdrag till Socialstyrelsen: analysera hur ledsagning fungerar och ge forslag pa
atgarder som kan bidra till 6kad likvardighet mellan kommunerna och majlighet

for den enskilde att delta i samhallslivet och leva som andra (senast 30 juni 2023).
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Kontaktperson (9 § 4 p)

* Hjalpa att bryta den enskildes isolering och underlatta ett
sjalvstandigt liv i samhallet

e Kan aven ges av en familj, s.k. stodfamilj

e Etticke professionellt stod

* Den enskildes eget val av person bor vara avgorande for vem

som utses

* Begransande kommunala riktlinjer

 Myndigheten for delaktighets stodmaterial laggs ut pa

Kunskapsguiden 10 maij.



https://kunskapsguiden.se/

Kommunala riktlinjer

* Det ar vanligt med lokala riktlinjer for insatser enligt LSS.

e 29 procent innehaller begransningar. Det handlar da framférallt om begransningar av omfattning
i tid och geografi, men dven aldersbegransningar inom vissa insatser.

* Begransningar om exempelvis hur ofta en insats kan ges, till vilka och var skapar ojamlika
forutsattningar over landet att fa insatser trots samma behov.

» Detta torde bidra ytterligare till svarigheter att tillgodose de individuella behoven hos personer
med funktionsnedsattning.

* Antalet avslag inom manga insatser dkar.

 Lank till Socialstyrelsens rapport

e Lank till Autism Sveriges rapport



https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2023-4-8476.pdf
https://www.autism.se/aktuellt/ny-studie-om-kommunala-riktlinjer-for-lss-insatser/

Att tanka pa

Skriftlig ansdkan. Var tydlig med behov!

Ansok i god tid

Begar skriftligt beslut och dverklagandehanvisning
Uppmarksamma overklagandetiden, 3 veckor
Begar anstand for ev. kompletteringar

Spara beslut och intyg
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Individuell plan

* |samband med att en insats enligt denna LSS beviljas ska den enskilde erbjudas att en
individuell plan med beslutade och planerade insatser upprattas i samrad. | planen ska
aven redovisas atgarder som vidtas av andra an kommunen eller landstinget (108).

* Planen ska f6ljas upp fortlopande (minst en gang/ar) |

* Planen ska ge inflytande och 6verblick
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Individuell Plan

Individuell plan



https://youtu.be/tOVRjOALLBo
https://www.fub.se/wp-content/uploads/2019/12/riksforbundet_fub_-_individuell_plan_2019.pdf
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Lastips

* Kunskapsguiden.se (nyhetsbrev)

e FUB:s rapport 500 roster om LSS

* LSS-skolan (www.hejaolika.se/alla-lektioner)

e FUB:s nyhetsbrev

KUNSKAPSGUIDEN.SE

For dig som arbetar med hélsa, vérd och omsorg

Vi OMMEN TILL

LSS-SKOLAN!



https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/
https://www.fub.se/files/bilagor/fubs_rapport_500_roster_om_lss_2018.pdf
https://hejaolika.se/alla-lektioner/
http://www.hejaolika.se/alla-lektioner
https://www.fub.se/om-fub/aktuellt/nyhetsbrev/
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Mer fran Socialstyrelsen

e Bostad med sarskild service for vuxna enligt LSS (artikelnummer
2018-6-12)

e Ratt kompetens hos personal i verksamheter for personer med
funktionsnedsattning (artikelnummer 2012-2-17)

QM

Boviod med sirskild service Bie
v el 155

 Delaktighet och inflytande i arbetet med genomforandeplaner
(artikelnummer 2014-10-6)



https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker/2018-6-12.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/vagledning/2012-2-17.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/vagledning/2012-2-17.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/kunskapsstod/2014-10-6.pdf

Tack!

Julia Henriksson

Forbundsjurist riksforbundet FUB
www.fub.se

julia.henriksson@fub.se



http://www.fub.se/
mailto:Julia.henriksson@fub.se
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