
VUB-teamet i Region Skåne 
 

VUB-teamet (Vuxna med intellektuell funktionsnedsättning och svåra utmanande 

beteenden) startade 2013 och har hela Skåne, 33 kommuner med ca 1.4 miljoner 

invånare, som upptagningsområde. Teamet består av 4 personer – sjuksköterska, 

allmänläkare, psykiater och psykolog. VUB-teamet arbetar som konsulter och 

rådgivare till professionella i regionen (vuxenhabilitering, primärvård, 

specialistsjukvård) och kommunerna. Det mesta av arbetet sker digitalt i form av 

nätverksmöten. 

 


